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01.01. Neujahr  ·  06.01. Heilige Drei Könige*    *nicht in allen Bundesländern Im Jänner ruhen die Samen erstarrt im Eis. Wie in einem 
gläsernen Schrein warten sie darauf, wieder freigegeben zu 

werden.
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14.02. Valentinstag

Die ersten Frühblüher durchbrechen die Schneedecke und 
verkünden das kommende Frühlingserwachen.
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20.03. Frühlingsanfang  ·  31.03. Sommerzeitbeginn Betrachtet das Erwachen des Frühlings und das Erscheinen 
der Morgenröte! Die Schönheit offenbart sich denjenigen, 

die betrachten. (Khalil Gibran 1883-1931)
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19.04. Karfreitag  ·  21.04. Ostersonntag  ·  22.04. Ostermontag Den Duft von Blüten vieler Arten weht nun der Frühlings-
wind umher, und viele Bienen, Hummeln, Falter, starten 

zum Tanz im Blumenmeer.
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01.05. Tag der Arbeit  ·  12.05. Muttertag  ·  30.05. Christi Himmelfahrt

In den kleinsten Dingen zeigt die Natur ihre allergrößten 
Wunder. (Carl von Linné 1883 – 1931)
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09.06. Pfingstsonntag  ·  10.06. Pfingstmontag  ·  20.06. Fronleichnam*  ·  21.06. Sommeranfang    *nicht in allen Bundesländern Kleiner, roter Nimmersatt, frisst die Laus vom Blütenblatt, 
Käferlein zeigt dabei Geschick und uns Menschen bringt er 

Glück.
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Nun ist es wieder Zeit für die Ringelblume mit ihrer wundheilen-
den, entzündungshemmenden und antimikrobiellen Wirkung. Man 
trocknet sie für Tee oder mazeriert sie in Öl für Salbe und Cremen.
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15.08. Mariä Himmelfahrt*    *nicht in allen Bundesländern Ich fahr’ durch den Lavendelbusch und atme ein – behände 
den wunderbaren, herben Duft, das Öl an meinen Händen. 

(aus dem Gedicht „Kräuterdüfte von Ingrid Drewing)
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23.09. Herbstanfang Es wächst bei uns ein schöner Pilz- Der schenkt so bunte 
Träume. Er steht im Sommer und im Herbst im Schatten mancher 

Bäume. (aus dem Gedicht „Der Fliegenpilz“ von Ewald Patz)
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03.10. Tag der Deutschen Einheit  ·  27.10. Winterzeitbeginn  ·  31.10. Reformationstag*    *nicht in allen Bundesländern

Still und leise gedeihen Früchte der Sehnsucht an dünnen 
Ästen zwischen goldenem Laub.



November
Fr
1

Sa
2

So
3

Mo
4

Di
5

Mi
6

Do
7

Fr
8

Sa
9

So
10

Mo
11

Di
12

Mi
13

Do
14

Fr
15

Sa
16

So
17

Mo
18

Di
19

Mi
20

Do
21

Fr
22

Sa
23

So
24

Mo
25

Di
26

Mi
27

Do
28

Fr
29

Sa
30

01.11. Allerheiligen*  ·  20.11. Buß- und Bettag*    *nicht in allen Bundesländern Der Wind treibt nun die letzten Pflanzensamen übers 
Land. Sie zeugen vom vergangenen Sommer und träumen 

vom nächsten Frühlingserwachen.
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22.12. Winteranfang  ·  24.12. Heiligabend  ·  25.12. 1. Weihnachtstag  ·  26.12. 2. Weihnachtstag  ·  31.12. Silvester

Schnee und Sturm ausgehalten. Erst dann scheint der Wert 
der Kiefer höher zu sein. (japanisches Gedicht)


